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Abril 27, 2023
Estimados Directores Atléticos, Directores y Padres,

Para participar en las actividades de la Asociacion de Actividades Escolares de Nebraska, NSAA, para el
ano escolar 2022-2023, se debera completar un formulario fisico deportivo de la NSAA. Franciscan
Healthcare ha reunido un paquete de informacion para que los padres ayuden a establecer un examen
de bienestar y completar el formulario fisico deportivo de la NSAA. Este paquete incluye el formulario
NSAA, informacidn y consentimiento de inmunizacién, consentimiento para tratar y una lista de
verificacién para ayudar al proceso. Animamos a todos los estudiantes a tener un examen de bienestar.
Comuniquese con Franciscan Healthcare al 402-372-2404 para programar su cita.

Los formularios fisicos de la NSAA estan disponibles en nuestro sitio web franhealth.org, en la escuela o
en la clinica.

1. Traiga el formulario de historial completado. Se debe firmar un formulario de consentimiento
para que la clinica realice el examen fisico.

2. Traiga una primera muestra de orina por la mafana. Para evitar que sea innecesario, vuelva a
revisar la orina , beba mucho liquido 48 horas antes de que se tome la muestra.

3. El estudiante debe traer sus registros de vacunacién. Este es un excelente momento para
ponerse al dia con las vacunas. Las inmunizaciones comunes incluyen tétanos (incluye tos ferina
para la tos ferina), meningitis y el virus del papiloma humano (VPH). Firmar el formulario de
consentimiento if no se puede acompaiiar al nifio a la cita.

4. Los estudiantes que usan anteojos o lentes de contacto deben traerlos / usarlos a la cita para el
examen de la vista.

Por favor, hable con nosotros o deténgase para aclarar cualquier informacién o para recoger los
formularios necesarios.

Al final de cada examen fisico, el estudiante recibird un "Consentimiento para participar" y un formulario
fisico. Debido a HIPAA, el padre decide qué informacidn se compartira con las escuelas mas alla del
formulario de consentimiento. Recomendamos encarecidamente a los padres que compartan toda la
forma fisica con la escuela en interés de la salud de sus hijos. Particularmente si su hijo tiene problemas
de salud que la enfermera de la escuela y / o los entrenadores deben tener en cuenta.

iQue tengas un gran afio escolar 2022-2023!

Sinceramente
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